
12 Juin au 07 Juillet 2023
Menus

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements – Api Restauration, 384 rue du Général de GauȈe, 59370, à Mons-en-Barœul, RCS LiȈe Métropole 477 181 010.                                                                                                                MAJ : 31/05/2023

LUNDI 12 JUIN MARDI 13 JUIN MERCREDI 14 JUIN JEUDI 15 JUIN VENDREDI 16 JUIN

MACEDOINE DE LEGUMES
SAUTE DE BOEUF LR
SAUCE FLAMANDE

SV : GALETTE VEGETALE
FARFALLES

FROMAGE RAPE
COMPOTE DE POMMES HVE

MELON
PIZZA AU FROMAGE

SALADE VERTE - VINAIGRETTE
FROMAGE BLANC SUCRE

CONCOMBRES BULGARES
FILET DE POISSON MEUNIERE MSC

SAUCE TARTARE
POMMES DE TERRE

POELEE DE LEGUMES
LIEGEOIS VANILLE CARAMEL

COUSCOUS
BOULES D'AGNEAU - MERGUEZ

SV : FALAFELS
BOUILLON 

SEMOULE - LEGUMES COUSCOUS
MAASDAM

KIWI

FILET DE POULET
SAUCE FORESTIERE

SV : CROC FROMAGE
POMMES RISSOLEES
HARICOTS BEURRES

MIMOLETTE
GATEAU AUX FRUITS MAISON

LUNDI 19 JUIN MARDI 20 JUIN MERCREDI 21 JUIN JEUDI 22 JUIN VENDREDI 23 JUIN

SALADE VITAMINEE
CHIPOLATAS

SV : POISSON PANE
POMMES DE TERRE

BROCOLIS BECHAMEL
YAOURT AROMATISE

ROTI DE DINDE LR
SAUCE ORLOFF

SV : GALETTE DE TOFU
PETITS POIS - CAROTTES

GOUDA
BANANE

STEAK HACHE
SAUCE BRUNE

SV : STEAK DU FROMAGER
GRATIN DAUPHINOIS

SALADE VERTE - VINAIGRETTE
EDAM

CREME DESSERT VANILLE

OEUFS DURS
SAUCE PAPRIKA

QUICHE AU FROMAGE
SALADE VERTE - VINAIGRETTE

MELON

SALADE DE TOMATES
FILET DE COLIN MSC

SAUCE NANTUA
BOULGHOUR

COURGETTES A LA CREME
TARTE AU FLAN

LUNDI 26 JUIN MARDI 27 JUIN MERCREDI 28 JUIN JEUDI 29 JUIN VENDREDI 30 JUIN

JAMBON BLANC LR
SV : SURIMI

GRATIN DE PATES A L'ITALIENNE
CARRE FRAIS

PECHE

PASTEQUE
OMELETTE
SEMOULE

RATATOUILLE
FROMAGE BLANC

AUX FRUITS

FEUILLETE AU FROMAGE
EMINCE DE BOEUF

SAUCE BOURGUIGNONNE
SV : FALAFELS
PUREE CRECY

YAOURT NATURE SUCRE

Un air de vacances

JUS DE POMME
SAUCISSE REGIONALE

SV : POISSON MARINE AU THYM
SALADE DE CAROTTES

PAQUET DE CHIPS
FRAISES AU SUCRE

CELERI REMOULADE
POISSON PANE
SAUCE CITRON

RIZ
EPINARDS BECHAMEL

MOUSSE AU CHOCOLAT

LUNDI 03 JUILLET MARDI 04 JUILLET MERCREDI 05 JUILLET JEUDI 06 JUILLET VENDREDI 07 JUILLET

CONCOMBRES VINAIGRETTE
AIGUILLETTES DE POULET

SAUCE CURRY
SV : PANE MOELLEUX

COQUILLETTES
FROMAGE RAPE

COMPOTE DE POMMES BISCUITEE

TOMATES CERISES

BOULES D'AGNEAU

SAUCE NAVARIN

SV : BOULES DE SOJA

POMMES PINS

SALSIFIS A LA CREME

CREME DESSERT VANILLE

SAUTE DE BOEUF LR

FACON STROGONOFF

SV : PALET MARAICHER

POMMES RISSOLEES

POELEE DE LEGUMES

TOMME NOIRE

ABRICOTS

MACEDOINE DE LEGUMES

TORTELLINI AU FROMAGE AOP

FROMAGE RAPE

NECTARINE

Repas de fin d’année

MELON

MEDAILLON DE SURIMI

MAYONNAISE

SALADE DE PEPINETTES

GATEAU AU YAOURT MAISON

Légende : Sans viande

Menu 
végétarien

Produit régional Produit bio Produit durable

Menu à thèmeElu par les enfants


